
 

 

文責：学生団体ＦＲＯＭ 

八幡平市柏台地区センターでの避難所運営ゲーム HUG 体験に杉安

副センター長及び学生団体 FROM が参加しました。 

2025 年 11 月 15 日 開催 

キーワード：防災教育、地域防災、人材育成 

開催場所：八幡平市柏台地区センター（岩手県八幡平市） 

 

2025 年 11 月 15 日（土）、岩手県八幡平市柏台地区センターにおいて、地域の防災研修

会として避難所運営ゲーム HUG（風水害版）が行われ、防災復興支援センター 副センタ

ー長 杉安和也（総合政策学部准教授）が講師を務め、FROM メンバー5 名がサポートスタ

ッフとして参加しました。 

 避難所運営ゲーム HUG は、静岡県において開発されたカードゲームで、地域住民はじめ

様々な方々が避難所運営を擬似的に学ぶことができるものです。今回は、八幡平市柏台地区

の消防団の方を含む地域住民 12 名が参加しました。 

当日は５名程度のグループに分かれ、杉安副センター長がゲーム進行を担当。グループに

よっては進め方に悩む場面もありましたが、各グループに配置された FROM メンバーが助

言を行いながらゲームを進めました。 

参加したＦＲＯＭメンバーからは、「地域住民の方々も積極的な議論を交わしていてすご

いと感じた」「地域住民の方々から、HUG の正しい答えを求められるが、避難所運営にお

ける正解を断言することができないため、説明が難しかった」「学生は HUG を経験したこ

とがあり、ゲームの進行を知っている部分がある。しかし、私たち学生が HUG の正解のよ

うな助言をすることが大切なのではなく、地域の方々がそれぞれの考えで議論を交わすこ

とが重要であると思った」といった意見がありました。 

また、活動後には八幡平市の「焼走り溶岩流」を観察しました。岩手山の雄大な姿と果て

しなく広がる過去の噴火によって流れ出た溶岩流と夕暮れが重なり、非常に美しい景観を

楽しむこともできました。岩手県立大学防災復興支援センターは、今後も地域と連携しなが

ら、地域防災力向上に資する活動に努めて参ります。 

 

■開催概要： 

（１）日時 2025 年 11 月 1５日 13:30～15:00 

（２）会場 岩手県八幡平市 柏台地区センター 

（３）対象 八幡平市柏台地区の住民の方々 

（４）参加者数 12 人 
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八幡平市柏台地区における避難所運営ゲームＨＵＧの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手山「焼走り溶岩流」と杉安副センター長とＦＲＯＭメンバー 

 


