
 

文責：学生団体 FROM 

滝沢市葉の木沢山活動センターで行われた滝沢市避難所体験会に 

学生団体 FROM のメンバーが参加をしました。 

2025 年 11 月 22 日 開催 

 

キーワード：地域防災、防災教育、地域連携、人材育成 

開催場所：滝沢市葉の木沢山活動センター（岩手県滝沢市） 

 

 2025 年 11 月 22 日（土）、滝沢市葉の木沢山活動センターにおいて「避難所体験会」が開催

され、防災復興支援センターの学生団体 FROM のメンバー9 名が運営補助をしながら参加し

ました。 

参加した FROM メンバーが避難者役となり、聴覚障害者や発熱者を演じることで、避難所

運営に必要な対応を学びました。当日は、地域住民とともにダンボールベッドの組み立てや給

水車を使った給水体験、非常食の試食、非常用トイレ「ラップポン」や防災用品の見学を行い

ました。さらに、滝沢市が今年度から整備を進めている非常用発電設備「マルチハイブリッド

キューブ」の説明を受け、最新の防災対策について理解を深めました。 

参加した FROM メンバーからは、避難所運営に関する改善点や学びについて多くの感想

が寄せられ、「滝沢市の職員の方が避難所の受付で記入する用紙の改善点を見つけて共有し

ていたことや、耳の不自由な方に対して筆談で対応していたことが印象的だった」「要配慮

者が不安を感じる時間を減らすためには、メモ用紙などを事前に準備しておくことが有効だ

と感じた」「平常時・非常時の双方で役立つ『マルチハイブリッドキューブ』をはじめ、滝

沢市の新たな防災対策について知ることができ、大変勉強になった」等の声がありました。 

今回の避難所体験会は、地域住民の方々と協力しながら避難所運営を模擬体験し、FROM

メンバーにとっても防災意識を高める貴重な機会となりました。 

 岩手県立大学防災復興支援センターは、今後も市町村と連携しながら、地域防災力向上に

資する活動に努めて参ります。 

■開催概要： 

(１) 日時 2025 年 11 月 22 日 9：30～13：00 

(２) 会場 岩手県滝沢市 葉の木沢山活動センター 

(３) 対象 滝沢市内の地域の方々 
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滝沢市避難所体験会の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

非常用発電設備「マルチハイブリッドキューブ」 


